
Расписание внеурочной деятельности

понедельник 1 2 3 4 5а 5б 6 7 8 9 10 11

5 урок

6 урок

7 урок В м инф 
/англ

Сдел сам Изо Мор геог

8 урок Сдел сам Анг д юнг Изо Огневая Фин гр Строевая ДЮП Ист и к СПб Профор Соц пр

9 урок Сдел сам Строевая ОМП Огневая Соц пр ОГС

10 урок Сдел сам Мор мн ОГС

вторник 1 2 3 4 5а 5б 6 7 8 9 10 11

5 урок

6 урок

7 урок Английский Курс ю м Анг д юнг Проек д Мет стр ОМП Реш ф з

8 урок Курс ю м  Мор геог Воен ист Зан англ Огневая ОВС Анг н к д

9 урок Курс ю м Мор мн Воен ист Строевая ОГС Юн хим

10 урок Мор мн ДЮП 

среда 1 2 3 4 5а 5б 6 7 8 9 10 11

5 урок

6 урок Изо В м инф

7 урок Изо Мор геог Анг д юнг М инф к Ист и к СПб

8 урок Муз час Восп пет М инф к Строевая ДЮП Воен ист Огневая Пр геог ОГС ОВС

9 урок Воен ист Фин гр изо Уроки нр Реш ф з

10 урок М инф к ОГС

четверг 1 2 3 4 5а 5б 6 7 8 9 10 11

5 урок

6 урок Анг д юнг

7 урок Проек д Восп пет ОМП Огневая Строевая 

8 урок Восп пет В м инф Курс ю м Фин гр Огневая Зан англ Строевая ОМП Муз час Реш ф з

9 урок Мор мн ДЮП Вол дв

пятница 1 2 3 4 5а 5б 6 7 8 9 10 11

5 урок

6 урок Восп пет Проек д

7 урок Мор геог Муз час В м инф Зарница Воен ист Ист и к СПб ДЮП 

8 урок Воен ист ОМП Мет стр Реш ф з Ист и к 
СПб

Муз час ОГС

9 урок Соц пр ОГС 

10 урок ОГС 



Используемые сокращения
Курс ю м – Курс юного морехода; Анг д юнг – Английский для юнг; Восп пет – Воспитание юного 

петербуржца; Мор геогр – Морская география; В м инф – В мире информатики; М инф к – Моя 
информационная культура; Муз час – Музыкальный час; Проек д – Проектная деятельность; Фин гр – 
Финансовая грамотность; Зан анг – Занимательный английский; Воен ист – Военная история; ОМП – Общая 
морская подготовка; Мет стр – Меткий стрелок; Ист и к СПб – История и культура Санкт-Петербурга; Мор 
мн – Морское многоборье; Реш ф з – Решение физических задач повышенной сложности; Соц пр – 
Социальный проект; ОГС – Основы государственной службы; ОВС – Основы военной службы; Вол дв – 
Волонтерское движение; Ур нр – Уроки нравственности; Сдел сам – Сделай сам; Пр геог - Практическая 
география; Анг н к д – Английский на каждый день


